
S P I E L R E G E L N für die D-Junioren (9er) 
 
 
Austragungsmodus: D-Junioren-Mannschaften können zu Meisterschafts- und Pokalrunden 

gemeldet werden, die vom Kreisjugendausschuss/ 
Verbandsjugendausschuss organisiert werden. 

 
Spielerzahl: 9 : 9  (Mindestspielerzahl 6) 
Ein- und Auswechseln: beliebig bis zu 4 Junioren 
 
Spielfeldgröße: ca. 70 m x 50 m 
Spielfeld: Linien können mit „Hütchen“ markiert werden  
Tore: 5 m x 2 m (kippsicher aufzustellen) 
Torraum: 4 m 
Strafraum: 12 m 
Strafstoß: 8 m 
Mittelkreis: 7 m 
 
Spieldauer: 2 x 30 Min.  
Spielball: Größe 4 (350 gr.), Ø 21,01 cm 
Abseitsregel: kommt zur Anwendung 
Rückpassregel: kommt zur Anwendung 
Regelwidriges Spiel: gemäß Fußballregeln 
Eckstoß: von der Eckfahne  
Schiedsrichter: Amtlicher Schiedsrichter oder Spielleiter, der von einem Verein gestellt 

wird; Ausnahme FairPlay-Liga 
 
Für die Spielrunden der Nachwuchsleistungszentren sind die Bestimmungen im Anhang IV der DFB-
Jugendordnung anzuwenden. 
 
 
 

S P I E L R E G E L N für die D-Junioren (7er) 
 
Siehe D-Junioren (9er) mit folgenden Abweichungen: 
 
Austragungsmodus: D-Junioren-Mannschaften können zu Meisterschaftsrunden gemeldet 

werden, die vom Kreisjugendausschuss organisiert werden. Kreismeister 
werden nicht ermittelt. 

 
Spielerzahl: 7 : 7  (Mindestspielerzahl 5) 
Spielfeldgröße: ca. 65 m x 35 m 


